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Calata in doppia

(immagini dalle dispense del CAl Sezione di Mantova, Scuola di Alpinismo Carlo Moccia — Renzo Morari)



Longe di calata con anello chiuso di corda dinamica

Discensore

LONGE con anello CHIUSO

3 m i condino dinamico, almeno 9 mm

oppure analle cordone dinamico cucilo
Connetiore con ghiera per

Paulo-assicurazione in sosts
fissato con nede barcaiolo

Vista dall'alto
{costruzione sul proprio imbrago}

\

Nodo delle guide
con friziane.

=20 cm

Nodo inglese di chiusura

Nodo bulino doppio.
Il cordino segue in (0 cucitura anello )
parallelo 'anello fisso

cucito  dellimbrago.

Cordino di sicurezza per il nodo
Machard, bloceato al connetiore
con nodo barcaiolo.

Tenere il nodo di giunzione
vicino al barcaiclo.
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Longe di calata con spezzone aperto di corda dinamica

Connettore con ghiera per
l'auto-assicurazione in sosta. /-

Nedo delle guide
con frizione.

Nodo delle guide
con frizione.
—_—

lunghezza del ramo lungo
pari circa alla lunghszza
del braccie disteso

=20 cm

LONGE con spezzone APERTO

3 m di condina dinamico, almenc $ mm

Cordino di sicurezza per il nodo
Machard, blocealo al conneitore
con neda barcaiolo.

Tenere il nodo di gunzione
vicino al barcaiolo.

Nylon 6 mm oppure in keviar

Figura 2(c) - Realizzazione della ‘longe” per I'auto-assicurazione e la calata con spezzone dinamico aperto.
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Preparazione della corda

Ancoraggio fisso




Calata
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Calata

Con una mano, mantenere lasco il
nodo Machard facendolo scivolare
sulle corde.

Importante: il nodo Machard

una volta siretto non deve
finire contro il discensore.

Controlato che tutte le ghiere
siano chiuse, staccare la longe
di autoassicurazione dalla sosta
e procedere con la discesa

Appena arrivali alla sosta,
softostante ri-assicurarsi
subito con la longe.

Reggere bene le corde. Sollevandole
siiniziala calata: regolare la velocita
didiscesa dando pid 0 meno corda al
discensore con questa mano.
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